
PreQual Kurs
„Prequalifizierung  zum  Einstieg  in  Gesund-
heits- und Pflegeberufe für Migrantinnen“

Der PreQual Kurs  ist  eine  Vorqualifizierung  für
Migrantinnen im Gesundheitsbereich und soll den
Zugang von Migrantinnen zu Gesundheitsberufen
und deren Ausbildungen erleichtern. 
Der Lehrstoff beinhaltet eine Reihe von Modulen,
um  den  Pflegebereich  aus  interkultureller
Perspektive  näher  kennen  zu  lernen  und  auf
weitere Ausbildungen vorzubereiten.
Durch die Auseinandersetzung mit Diskriminierung
und Rassismus am Arbeitsmarkt bietet der Kurs
die Möglichkeit  die Position von Migrantinnen in
Österreich zu stärken.
Nach Beendigung des Kurses wird ein            Teil-
nahmezeugnis ausgestellt.

Kursinhalte
• Persönliche  Orientierung  im  Themenfeld

Pflege und soziale Berufe
• Erste Hilfe Kurs
• Pflegesprache
• Rechtskunde  
• Ethik
• Kommunikation
• Bewerbungstraining
• Lerntechniken

Aufnahmevoraussetzungen
• Migrantinnen, die Interesse haben im Ge-

sundheitsbereich zu arbeiten 

• Vollendung des 17. Lebensjahres

• positiver Abschluss der Schulpflicht

• legaler Aufenthaltsstatus und legaler Zugang 
zum Arbeitsmarkt in Österreich. Frauen, die 
sich gerade im Prozess des Ansuchens      
befinden, sind auch willkommen.

Kursstruktur

• Theorie  Unterricht:  385  Unterrichtseinheiten,
ein Teil davon in Selbststudium

• Schnupperpraktikum  in  Krankenhäusern,
Alten-  und  Pflegeheimen,  sowie  anderen
Einrichtungen:  2  Wochen  (40  Stunden  pro
Woche)

Dauer:
5  Monate: Oktober bis März 

Tägliche Zeit:  8:15 – 12:15 Uhr

Standort

• Verein maiz, Hohberg 9, 
4020 Linz

• Exkursionen (Raum Linz)

Auswahlverfahren
• Rechtzeitige Abgabe des Anmeldeformulars
• Teilnahme an der Informationsveranstaltung 
• Aufnahmegespräch 

Anmeldungen
werden laufend bei maiz entgegengenommen.

Anmeldeformular PreQual Kurs 

Vorname:  __________________________

Familienname:  ______________________

Geburtsdatum:  ______________________

Adresse: ___________________________

                ___________________________

Telefon: ____________________________

Handy:  ____________________________

E-Mail:  ____________________________

Ausbildung: _________________________

Beschäftigung:  ______________________

Erfahrung im Gesundheits- und Pflegebereich?

o Ja

o Nein

Datum:  ____________________________

Unterschrift:  ________________________



Anmeldeformular

Bitte abtrennen und an Verein maiz

schicken  oder direkt abgeben

Verein maiz
Autonomes Zentrum von & für Migrantinnen

Hofgasse 11, 4020 Linz, Austria
Tel.: +43(0)732 / 776070-23

prequal@maiz.at,  www.maiz.at

Qualifizierung zum Einstieg 
in Gesundheits- und Pflegeberufe 

für Migrantinnen

Kontakt: 
Lic.a Florina Platzer (Projektleiterin)
Verein maiz 
Autonomes Zentrum von & für Migrantinnen
Hofgasse 11, 4020 Linz 
Tel.: +43(0)732/ 776070-23

prequal@maiz.at,  www.maiz.at

Website des
Projektes „PreQual steps“ 
(Innovationstransfer): 

http://prequalsteps.maiz.at 

Das Konzept wurde entwi-
ckelt im Rahmen des inter-

nationalen Leonardo da
Vinci Projektes PreQual

Finanziert durch:

bietet an:

   Prequalifizierung 
   zum Einstieg in Gesundheits- und 

   Pflegeberufe für Migrantinnen

   Neue Berufsperspektiven

   

Prequal - Kursstart
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